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ZERTIFIKAT
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Mona BRENNENSTUHL

tiber den erfolgreichen Abschluss der Ausbildung

Heilhypnose

vom 23. November 2018 bis 26. November 2018

Lehrinhalte in Theorie und Praxis:
Grundlagen der Hypnose
Indikationen/Kontraindikationen
Rechtliches und Praxismanagement
Neurologie

Vorgesprach/Erstgespréch

Ablauf einer Hypnosetherapiesitzung
Induktionen, Blitzinduktion
Fraktionierung, Vertiefungstechniken, Auflésung
Convincers, Stimmlage des Hypnotiseurs
Suggestionen

Hypnoanalyse

Abhéngigkeiten

Raucherentwdhnung

Gewichtsreduktion

Selbsthypnose

Berlin, 26. November 2018|_w_"_
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REKS am Westend
Schule fiir Naturmedizin & Psychotherapie, Elternschule, Kosmetikschule
Inh. Angela Biichle

Sophie-Charlotten-Str. 22 - 14059 Berlin
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